
  
 

CERTIFICADO NR 10 SEP

Certificado No. 6AD214F3B7977

 

Certificamos conforme a portaria SEPRT 915 de 9/2019 do MTE e Previdência Social que
JOSIMAR DOS SANTOS ARAUJO, CPF 81513321587 participou do treinamento de Capacitação

NR10 SEP, com 40h de duração, trabalhando na  empresa TS GLOBAL exercendo a função de
TECNICO DE INSTRUMENTACAO conforme registro na minha CTPS. Treinamento realizado no

período de 16/10/2026 até 21/10/2026.



 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 1. Organização do Sistema Elétrico de Potência - SEP 2. Organização do trabalho :a) programação e
planejamento dos serviços; b) trabalho em equipe; d) métodos de trabalho; e
e) comunicação., 3. Aspectos comportamentais.4. Condições impeditivas para serviços. 5. Riscos típicos no SEP e sua prevenção : a)
proximidade e contatos com partes energizadas; b) indução; c) descargas atmosféricas; d) estática; e) campos elétricos e magnéticos; f)
comunicação e identificação; e g) trabalhos em altura, máquinas e equipamentos especiais. 6. Técnicas de análise de Risco no SEP 7.
Procedimentos de trabalho - análise e discussão. 8. Técnicas de trabalho sob tensão: a) em linha viva; b) ao potencial; c) em áreas internas; d)
trabalho a distância; e) trabalhos noturnos; e f) ambientes subterrâneos. 9. Equipamentos e ferramentas de trabalho (escolha, uso, conservação,
verificação, ensaios). 10. Sistemas de proteção coletiva.11. Equipamentos de proteção individual. 12. Posturas e vestuários de trabalho. 13.
Segurança com veículos e transporte de pessoas, materiais e equipamentos. 14. Sinalização e isolamento de áreas de trabalho. 15. Liberação de
instalação para serviço e para operação e uso. 16. Treinamento em técnicas de remoção, atendimento, transporte de acidentados. 17. Acidentes
típicos - Análise, discussão, medidas de proteção.
18. Responsabilidades. Para consultar os dados do engenheiro faça através do site: https://consultaprofissional.confea.org.br
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